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ENCYKLOPEDIE ZVĚŘE
MALÉHO ADEPTA MYSLIVOSTI

kamzík horský (Rupicapra rupicapra)

Kamzík v Evropě přirozeně obývá většinu vysokých hor, kde jsou jeho stávaništěm subalpinské louky a skalní útvary nad horní 
hranicí lesa. V České republice se kamzík horský původně nevyskytuje – jeho výskyt je výsledkem introdukce člověkem v první 
polovině 20. století. Nejpočetnější populace kamzíka v Česku se nachází v Jeseníkách, konkrétně v jejich nejvyšších partiích. 
Zdejší skalnatý a členitý terén s klečovými porosty a subalpinskými loukami mu poskytuje vhodné podmínky k životu. Kamzíci 
se zde drží v nadmořské výšce většinou nad 1000 metrů, ale mohou sestupovat i níže, zejména v zimě při hledání potravy. Další 
výskyty menších populací byly hlášeny například v oblasti Králického Sněžníku nebo Lužických hor. Kamzík preferuje otevře-
ná horská stanoviště s dostatkem úkrytů, skalních stěn, sutí a řídkých porostů, kde se snadno orientuje a uniká predátorům. 
Přestože není původním druhem české fauny, kamzík se v Jeseníkách dobře adaptoval a stal se součástí zdejší horské přírody.

Kamzík horský je středně velký sudokopytník velmi dobře přizpůsobený životu v horském prostředí. Dorůstá délky těla 100 až 
140 cm, v kohoutku měří přibližně 80 až 95 cm a jeho hmotnost se pohybuje mezi 35 a 50 kg. Samci bývají větší a robustnější 
než samice. Srst má v létě světle hnědou, v zimě ztmavne a zhoustne, aby lépe chránila před chladem. Na hřbetě má kamzík 
dlouhé chlupy, které dokáže naježit. Mysliveckou mluvou jsou nazývány kamzičí vous a upravuje se z nich trofej, tzv. kamzičí 
štětka. Typickým znakem pro kamzíky jsou černé, dozadu zahnuté růžky, které mají obě pohlaví.
Kamzík má štíhlé, svalnaté tělo a silné končetiny zakončené tvrdými, dobře přilnavými spárky, která mu umožňují jistý pohyb po 
skalnatých svazích a útesech. Je výborný skokan a lezec. V terénu se pohybuje s lehkostí a jistotou i na velmi strmých místech.
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období říje	 XI.–XII.	

délka březosti	 175–190 dní	

kladení mláďat	 V.–VI.

počet mláďat	 1 (někdy 2)

pohlavní dospělost   2 roky	

délka života	 až 15 roků 

biologie

rozšíření a biotop

Rozmnožování probíhá v období říje, které na-
stává od listopadu do prosince. V  této době 
samci soupeří o  samice, nepřijímají potravu 
a rychle ubývají na hmotnosti. Březost kamzice trvá 
přibližně 25 až 27 týdnů, mláďata (nejčastěji jedno) jsou 
kladena v květnu až červnu. Mláďata matku následují již 
po dvou hodinách od narození a učí se pohybu v terénu. 
Pást se začínají přibližně ve věku dvou měsíců, ale kojena 
jsou až půl roku. Mladí kamzíci pohlavně dospívají ve dvou letech, do re-
produkce se však zapojují teprve ve věku tří až čtyř let.  

Kamzík je denní živočich, nejaktivnější je 
za svítání a  soumraku. Kamzíci mají 
skvěle vyvinutý zrak a v případě zpo-

zorovaného nebezpečí vydávají cha-
rakteristický varovný hvizd. Žijí v men-

ších tlupách vedených starou kamzicí. Po 
většinu roku tlupy tvoří především samice 

s mláďaty. Samci kromě období rozmnožování 
žijí samotářsky, mladí samci vytvářejí menší skupin-

ky. Tlupy i samotní jedinci obsazují velmi rozsáh-
lá teritoria a jejich hranice si označují se-

kretem pachových žláz. Kamzíci se 
dožívají přibližně 15 až 20 let, 

ve volné přírodě ale 
často méně.

Z pohledu potravní specializace řadíme kamzíka mezi tzv. 
oportunisty. Kamzík je býložravec, který se živí převáž-

ně rostlinnou potravou. V  létě spásá traviny, byliny, 
listy, květy a mladé výhonky keřů. V zimě, kdy je na-
bídka potravy omezená, vyhledává mechy, lišejníky 

a suchou trávu, kterou si často musí vyhrabávat zpod sněhu. V zim-
ních měsících sestupuje za potravou do nižších poloh a při jejím ne-
dostatku nepohrdne ani větvičkami, jehličím či kůrou stromů.  Díky 

této přizpůsobivosti dokáže přežít i v náročných horských podmín-
kách. V oblastech svého výskytu může ovlivňovat vegetaci spásá-
ním, což bývá předmětem diskusí zejména v chráněných územích, 
kde může docházet ke konfliktu s ochranou přirozené flóry. 

potrava

roční cyklus
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Za normálních klimatických poměrů nemusí být kamzičí 
zvěř v horských podmínkách přikrmována prakticky vůbec. 
Důležité je zabezpečení klidu a zvěř v místech jejich stáva-
nišť nevyrušovat. Avšak během tuhých zim je pomoc zvěři 
naopak nezbytná. Přikrmujeme kvalitním horským senem, 
do korýtek předkládáme oves a  jedlové větvičky. Nutná 
je samozřejmě sůl, kterou zvěři do slanisek předkládáme 
v dostatečném množství po celý rok.

bezoár jako magický a léčitelský 
prostředek býval často 
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stopy a pobytové znaky

Kamzík svými smysly jistí, bádá, zrakem pátrá, sluchem bystří, čichem větří. Kamzičí zvěř žije 
v tlupách, starý kamzík samotaří. Na pastvu kamzíci vychází, paství se, na noc vytahují, táh-
nou do vyšších poloh, ráno opět sestupují níže. 
Kamzice mečí, varovně hvízdá, v říji heká a kamzík smrdí prkem. Během říje kamzík kamzici 
honí, pak ji pokládá. Kamzice je těžká a na jaře klade kamzíčata.          
Kamzičí zvěř má vyvinuté pachové žlázy mezi prsty a také u kořene růžků, více či méně výrazné 
boulovité útvary – tzv. fíky.

Myslivci považují kamzíky spíše za vzácnou součást naší 
přírody a pečují o tuto zvěř především sledováním její po-
četnosti a zdravotního stavu. V lokalitách výskytu myslivci 
zajišťují v zimním období zvěři klid, aby nedocházelo k vy-
rušování při náročném shánění potravy a stejně tak v jar-
ních měsících v  době kladení mláďat. Důležitou součástí 
péče je také regulovaný odstřel podle věku a pohlaví, který 
pomáhá udržet zdravou a stabilní populaci kamzičí zvěře 

Lov kamzíka provádíme výhradně individuálně formou šoulačky, 
ojediněle na čekané, a to nejčastěji na podzim v období říje (lis-
topad–prosinec), kdy jsou kamzíci aktivnější a  méně ostražití. 
Lovec musí být fyzicky zdatný, protože lov probíhá v náročném 
horském terénu. Kamzík horský má mimořádně vyvinutý zrak – 
dokáže výborně rozeznat pohyb i na stovky metrů daleko. Díky 
tomu je velmi ostražitý a plachý. Právě proto je nutné lovit kam-
zíky z velké vzdálenosti, často přes 200 metrů, což klade značné 
nároky na kvalitní vybavení a lovecké dovednosti. 

lov

přikrmování

Samec: kamzík. Samice: kamzice. 
Mládě: kamzíče. 

Prodloužená srst na hřbetě: kamzičí vous 
s bělavými konci – květ.

Výměna srsti: línání, přebarvování.

Krev: barva, maso: zvěřina, kamzičina, tuk: běl, 
bílí. Výměty: trus, hrudky. Moč: rez, močení: 
ždímání. 

Kamzíkům i kamzicím na hlavě z násadců čelní 
kosti vyrůstají růžky s vystouplými prstenci 
a ročními vruby. Spodní část růžku se označuje 
jako kořen a zahnuté konce háčky.

růžek

rozlišovací znaky růžků kamzíka a kamzice

kamzík

kamzice
před koncem jarní 

výměny srsti

3–
3,5

 cm

5–6 cm

otisk předního spárku

kamzíče

V bachoru kamzíků se někdy nacházejí tvrdé kulovité útvory, tzv. bezoárové koule. 
Těleso v zažívacím traktu vzniká postupným hromaděním a stlačováním zbytků ne-
stravitelných potravin nebo materiálů přijatých společně s potravou. Bezoáru byla 
přisuzována magická a  léčebná moc. Ve středověku se jednalo o  předměty zájmu 
jen nejbohatších osob. V Evropě byly nejdostupnější bezoáry o velikosti až holubího 
vejce ze žaludku kamzíka a proto se jim začalo říkat kamzičí koule. V tradiční čínské 
medicíně se bezoáry používají dodnes.

zajímavosti

vrub

kořen

prstenec háček

pachové žlázy - tzv. „fíky“

Kamzík má protáhlé spárky s  tupými špičkami, které se obrušují při 
pohybu po kamenech a při vyhrabávání potravy. Mezi spárkami je ná-
padná mezera, často s otiskem srsti, patrná i při pomalé chůzi. 
Široké rozevření spárků umožňuje jistý pohyb v horském te-
rénu. Otisknutá stopa má téměř čtvercový tvar. Přední spár-
ky jsou klínovité, zadní o něco oválnější. Stopa dospělého 
kamzíka měří 5 až 6 cm na délku a 3 až 3,5 cm na šířku. Krok 
je při pomalé chůzi dlouhý 60 až 100 cm, šířka rozkročení 10 
až 18 cm. Paspárky se otiskují jen při běhu nebo úprku, kdy 
zadní běhy dopadají před přední a skoky mohou dosáhnout až 
sedmi metrů.
Kamzíky uslyšíme při vyrušení písknout varovným hvizdem, mláďata 
se ozývají tichým mečením nebo frkáním. Kamzíci se drží pravidelně 
na stejných místech, kde po sobě zanechávají lože a trus, často však ve 
špatně přístupných a chráněných lokalitách. trus kamzíka

myslivecká péče a hospodaření
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