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ENCYKLOPEDIE ZVĚŘE
MALÉHO ADEPTA MYSLIVOSTI

kuny lesní často obsazují dutiny a vykotlané kmeny stromů

roční cyklus

kuna lesní (Martes martes)

Kuna lesní je rozšířena téměř v celé Evropě, dále v Malé Asii a zasahuje až na západ Sibiře. V České republice se vyskytuje na 
většině území, zejména tam, kde jsou větší lesní komplexy. Nejvíce jí vyhovují smíšené a jehličnaté lesy se staršími stromy, du-
tinami, vývraty a dostatkem klidových míst. Je to druh vázaný hlavně na lesní prostředí, i když se někdy objeví také na okrajích 
polí, remízků či v klidnější kulturní krajině. 
Nejraději má členité lesy s hustým podrostem, pasekami, mlazinami a místy s dostatkem potravy. Přes den odpočívá v dutinách 
stromů, ve starých hnízdech dravců nebo veverek, případně mezi kořeny a kameny. Na rozdíl od kuny skalní se většinou vyhýbá 
lidským obydlím, a proto ji považujeme za pravou lesní šelmu. 

Kuna lesní je menší šelma z  čeledi lasicovitých a  patří mezi naše nejhbitější lesní predátory. Má štíhlé, pružné tělo dobře 
přizpůsobené pohybu v hustém porostu i ve větvích stromů. Dospělá kuna měří přibližně 40 až 55 cm, k tomu má huňatou 
oháňku dlouhou až 28 cm. Oháňka není jen ozdobou, ale pomáhá kuně při skocích a udržování rovnováhy při šplhu ve vět-
vích. Hmotnost se nejčastěji pohybuje v  rozmezí 0,8 až 1,8 kg, přičemž kuňák bývá větší než kunice. Typickým znakem je 
tmavohnědý kožich, světlá žlutavá až krémová náprsenka na hrdle a světle olemované slechy. Od kuny skalní se liší hlavně 
tím, že její náprsenka většinou nesahá na přední běhy a není rozdvojená. Důležitým znakem jsou i hustě osrstěná chodidla. 
Kuna přebarvuje dvakrát ročně. Její srst je v létě kratší, v zimě hustší a jemnější. Přestože je drobná, je velmi silná, odvážná a má 
výborný sluch, čich i zrak. Její tělo jí umožňuje rychlé změny směru, tichý pohyb i pronikání do dutin a úzkých úkrytů. Na první 
pohled působí jemněji a tmavěji než kuna skalní. Je to typická obyvatelka lesa.
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cm

40 - 55 cm

doba páření	 VII. - VIII.	  

délka březosti	 250 - 280 dní	

rození mláďat	 IV. - V. 

počet mláďat	 2 - 6

pohlavní dospělost  od 1,5 roku	

délka života	 až 12 roků

biologie

rozšíření a biotop

Kuna lesní žije převážně samotářsky. Každý dospě-
lý jedinec obývá svůj okrsek, který si označuje pa-
chovými značkami. Pachový výměšek otírá o větve, 
kameny nebo jiné nápadné body v terénu. Okrsek může 
mít podle podmínek i několik set hektarů, ve starší myslivecké literatuře 
se uvádí dokonce 600 až 1000 hektarů. Nejaktivnější bývá za soumraku a v noci, ale v klidných místech může lovit i ve dne. 
Během jediné noci urazí několik kilometrů a pohybuje se výborně po zemi i ve stromech. Skoky dlouhé až čtyři metry pro ni 
nejsou výjimkou. 
Páří se v červenci a srpnu. Pro kunu je typická utajená březost, takže po letním páření se zárodek začne vyvíjet až později 
a mláďata se rodí až na jaře, nejčastěji v dubnu a květnu. Kunice vrhá obvykle 2 až 6 mláďat do dobře ukrytého pelíšku v dutině 
nebo starém hnízdě. Kuňata se rodí slepá a zcela odkázaná na matku. Oči otevírají asi po pěti týdnech, kojena bývají přibližně 
dva měsíce a s matkou zůstávají do léta. Pohlavní dospělosti dosahují zhruba v 15 měsících.

Kuna lesní je šelma, ale z hlediska potravy se chová jako velmi přizpů-
sobivý oportunista. To znamená, že loví především živočišnou potra-
vu, ale dokáže využít téměř vše, co je v dané době snadno dostup-
né. Nejčastěji požírá drobné hlodavce, plchy, myši, hraboše, veverky, 
ptáky a jejich vejce. Nevyhýbá se ani hmyzu, broukům, obojživelní-
kům nebo mršinám. Umí ulovit i větší kořist, třeba mladého zajíce.  
Zvláště v létě a na podzim část jídelníčku tvoří také lesní plody, bo-
bule a další rostlinná složka. Kořist vyhledává na zemi i ve stromech. 

Menší úlovky požírá většinou hned na místě, ale nespotřebova-
nou část potravy si umí ukrývat do zásoby. Je velmi obratná 
při vylupování ptačích hnízd, a proto může být významným 
predátorem hnízdících ptáků.

potrava

 ~
 16

 cm

Hmotnost: 
     0,6 - 1,2 kg

0,8 - 1,6 kg
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Tyto pracovní listy a další materiály k projektu mAm najdete na internetových stránkách časopisu www.myslivost.cz/mam

kuna lesní 
se ve větvích stromů cítí 
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tlapka, prsty s drápky

hřbet
krk

kýtka

zadní běh

oháňka

slecho

hlava

světlo

hruď 
náprsenka

mordička

čenich

přední běh

břicho

myslivecká mluva

stopy a pobytové znakyStopy kuny lesní jsou drobné, ale dobře rozpoznatelné. Otisk tlapky 
bývá přibližně do 4 cm dlouhý a asi 3,5 až 4 cm široký. Díky hustému 
osrstění chodidel bývá stopa méně ostrá než u kuny skalní. V dobře 
viditelné stopě lze rozeznat pět prstů s drápky, i když ne vždy se ob-
tisknou stejně zřetelně. Ve sněhu se kuna pohybuje typickými skoky 
a její stopní dráha často vytváří dvojice blízkých otisků. 
Trus bývá štíhlý, podlouhlý, často zkroucený a  na konci zašpičatělý. 
Obsahuje zbytky srsti, peří, kostí, brouků nebo semena plodů. Kuna jej 
často ukládá na nápadná místa, například na pařezy či padlé kmeny, 
a tím si značí teritorium. K pobytovým znakům patří i pachové znač-
ky, zbytky vyloupených hnízd, peří po ulovených ptácích nebo zbytky 
drobných savců. 

Kuna svými smysly jistí, zrakem pátrá, sluchem bys-
tří, čichem větří. Kuna vřeští, kuňáci při souboji piští, 
prskají a funí. 
Doba páření: kaňkování, kuny se při kaňkování honí,  
kunice se běhá a z přezky kaňkuje (odkapává barvu). 
Kunice je plná. Mláďata metá v  pelíšku. Kuny mají 
v dutých stromech doupě, nebo v opuštěném hnízdě 
pelech.
Kuna při pohybu dělá poskoky, skáče, ze stopní drá-
hy odbočuje, šplhá na stromy - hřaduje. Místo, kde 
vyhřaduje na strom se označuje jako výskok, místo shřadování ze stromu na zem je seskok. Z jednoho stromu na druhý po 
větvích větvuje a řaduje. Přes den kuna odpočívá, se soumrakem vychází na lup. Kuna vylupuje hnízda, svůj úlovek dáví. 

Kuna lesní patří v České republice mezi zvěř uvedenou v zá-
koně o myslivosti, a je tedy druhem, s nímž lze myslivecky 
hospodařit a který je možné v zákonné době lovit. Zároveň 
je však přirozenou součástí lesních ekosystémů, kde plní 
významnou roli drobného predátora. Pomáhá omezovat 
stavy hlodavců a  dalších menších živočichů, na druhou 
stranu může výrazně působit na hnízdící ptáky a drobnou 
zvěř. Myslivecké hospodaření proto musí být vždy rozum-
né a vycházet z konkrétní situace v honitbě. 
Myslivecká péče o  ni je spíše nepřímá a  spočívá hlavně 
v  udržování pestrého a  zdravého lesního prostředí s  do-
statkem úkrytů, dutin, starších stromů a přirozené potravy. 
Při mysliveckém hospodaření je dobré připomenout také 
to, že kuna lesní často hyne při střetech s do-
pravou. Protože žije hlavně ve vět-
ších lesních komplexech a  pravidel-
ně využívá své spády při přesunech 
za potravou, bývá ohrožena zejména 
na silnicích, které procházejí lesními 
komplexy. Z  mysliveckého hledis-
ka je proto vhodné vnímat silnice 
v lesních honitbách jako místa zvý-
šeného rizika a při hodnocení stavů 
zvěře počítat i s těmito ztrátami.

Kuna lesní má stanovenou dobu lovu a  loví se především tam, 
kde je třeba omezit predaci na drobné zvěři nebo na hnízdících 
ptácích. Lov je náročný, protože kuna je plachá, aktivní hlavně 
v noci a často využívá stromové patro lesa. Myslivec proto musí 
dobře znát její způsob života, bezpečně určit druh a postupovat 
vždy uvážlivě, v  souladu se zákonem i  se zásadami správného 
mysliveckého hospodaření. V  honitbách s  výskytem citlivých 
druhů drobné zvěře je třeba zvažovat nejen samotný lov, ale 
i celkový stav prostředí.

myslivecká péče a hospodaření

lov

	• Kuna lesní patří mezi nejlepší stromové lezce z  našich šelem. Ve větvích se 
pohybuje tak jistě, že dokáže pronásledovat i  veverku a  skokem překonat 
několik metrů.

	• Přestože je to šelma, velmi ráda si jídelníček zpestřuje lesními plody. V jejím trusu 
proto často najdeme semena a pecky.

	• Kuna má utajenou březost, takže kuňata přicházejí na svět až na jaře následujícího roku.

	• Lidové jméno větevnice krásně připomíná, že skutečný domov kuny lesní není na zemi, 
ale vysoko v korunách stromů.

Samec: kuňák. Samice: kunice. Mládě: kuně.   
Lidově se nazývá větevnice, pelešnice, 
medovka, lesačka. 
Pokrývka těla: kožíšek. Výměna strsti: línání, 
přebarvování. Vyčiněná kůže je označovaná 
jako kunina.
Maso, tuk, krev: jádro, sádlo, barva.
Výměty: trus, moč: rez,močení: ždímání. 
Kuna páchne pižmem.

zajímavosti

kuňák

kunice

kuně

otisk přední tlapky

3 -
 4 

cm

6 - 7 cm

kuní latrinatrus s nestrávenými zbytky kořististopy drápků v místě výskoku


