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ENCYKLOPEDIE ZVĚŘE
MALÉHO ADEPTA MYSLIVOSTI

roční cyklus

vydra říční (Lutra lutra)

Původní areál vydry říční zahrnoval téměř celou Evropu, velkou část Asie a zasahoval také do severní Afriky. V minulosti z mno-
ha míst ustoupila kvůli pronásledování, znečištění vod a úpravám říčních toků, ale po zlepšení kvality vod se znovu rozšířila do 
řady vhodných oblastí. V České republice trvale obývá hlavně jižní a jihozápadní Čechy, část středních Čech, Českomoravskou 
vrchovinu, Beskydy, Labské pískovce a povodí Ploučnice. Jinde se objevuje spíše přechodně nebo se postupně šíří podle vhod-
nosti prostředí. Vydra potřebuje především vodu, dostatek potravy a klidné břehy. Vyhledává řeky, potoky, rybníky, jezera, 
slepá ramena i mokřady, nejlépe s bohatými břehovými porosty, kořeny stromů, rákosinami, skalními dutinami a dalšími úkry-
ty. Dokáže se pohybovat i po souši a překonávat větší vzdálenosti mezi vodními plochami, právě při těchto přesunech však 
často hynou vydry na silnicích. 

Vydra říční je naše původní vodní šelma z čeledi lasicovitých. Patří mezi druhy, které jsou dokonale přizpůsobené životu ve 
vodě i na souši. Má štíhlé, protáhlé tělo, krátké silné běhy, plochou širokou hlavu, malé slechy a dlouhý svalnatý prut, který jí 
při plavání slouží jako kormidlo. Tělo dospělé vydry měří přibližně 50 až 90 cm, prut dalších 28 až 55 cm a hmotnost se nejčastěji 
pohybuje mezi 5,5 až 15 kg. Samci bývají o něco větší a těžší než samice, ale rozdíl není tak nápadný jako u mnoha jiných druhů 
zvěře. Srst je hustá, krátká a velmi jemná. Na hřbetě bývá tmavě hnědá, na hrdle, hrudi a spodní straně těla světlejší, šedohně-
dá až stříbřitá. Vydří kožich je mimořádně teplý, protože mezi hustými chlupy drží vzduchovou vrstvu, která chrání tělo před 
studenou vodou. Důležitým znakem jsou také dlouhé hmatové vousy, tzv. vibrisy, mysliveckou mluvou vous. Pomáhají vydře 
vyhledávat kořist i v kalné vodě nebo za tmy. Vydra má mezi prsty plovací blány a na bězích silné drápy. Přestože působí roz-
tomile, je to obratný lovec, který se ve vodě pohybuje s překvapivou rychlostí a jistotou.
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doba páření	 II.–VI.	  

délka březosti	 61–63 dní (s latencí až 12 měsíců)	

rození mláďat	 IV.–VI. 

počet mláďat	 2–4

pohlavní dospělost  od 2 roků	

délka života	 až 15 roků

biologie

rozšíření a biotop

Vydra říční žije většinou samotářsky. Samec i  sa-
mice si udržují vlastní domovské okrsky, které 
se mohou částečně překrývat. Vydra si své úze-
mí značkuje trusem, močí a  pachovým sekretem, tak-
že ostatní vydry poznají, kdo se v  místě pohybuje. Aktivní může být ve dne i  v  noci, ale v  krajině s  častým rušením člově-
kem vychází hlavně za soumraku a  v  noci. K  odpočinku využívá úkryty v  husté vegetaci, pod kořeny stromů, ve skalních 
dutinách nebo v norách. Nory si může vyhrabat sama, ale často využívá i opuštěné úkryty po ondatrách nebo bobřích stav-
bách. Vchod do nory bývá často u vody nebo těsně nad hladinou, obytná komora je suchá a vystlaná rostlinným materiálem. 
Páření není u vyder vázáno na jediné přesné období, ale ve střední Evropě probíhá nejčastěji od února do dubna. Samec a samice 
spolu zůstávají jen krátce. Březost trvá přibližně 60 až 63 dní. Mláďata se rodí v bez- pečném úkrytu, obvykle na jaře, nej-
častěji v počtu dvou až čtyř, výjimečně až pěti. Rodí se slepá a zcela závislá na matce. Poprvé začínají dob-
ře plavat až ve věku několika týdnů a matka je postupně učí lovit. Rodina může zůstávat pohromadě 
přibližně rok, někdy o něco déle. Mladé vydry pohlavně dospívají zhruba ve druhém roce života.

Vydra říční je masožravá šelma a  potravní oportunista, takže vyu-
žívá hlavně tu kořist, která je v daném místě a roční době nejsnáze 
dostupná. Nejčastěji loví ryby, především pomalejší, méně opatrné 
nebo oslabené kusy. Když jsou ryby hůře dostupné, například v zimě 
pod ledem, živí se častěji žábami, raky, měkkýši a dalšími vodními ži-
vočichy. Jen příležitostně uloví drobného savce, vodního ptáka nebo 
vybere vejce. Kořist vyhledává zrakem a dlouhými hmatovými vousy, 
které jí pomáhají i v kalné vodě nebo za tmy. V  rybníkářských ob-
lastech může vydra působit škody na rybí obsádce, zároveň je však 

důležitým predátorem vodního prostředí a ukazatelem krajiny 
s čistší vodou, bohatými břehy a dostatkem života.
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     6–12 kg

9–15 kg
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Vydry jsou obratnými lovci 
se skvělou výbavou pro  
život ve vodě i na souši. 
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stopy a pobytové znaky
Vydra je ploskochodec, takže do měkkého podkladu otiskuje větší část 
chodidla. Na předních i zadních bězích má pět prstů, ale nejmenší kraj-
ní prst nemusí být vždy dobře vidět. Přední stopa bývá dlouhá asi 5 až 
10 cm a široká 5 až 8 cm, zadní stopa bývá o něco větší. Otisky jsou zaob-
lené, prsty oválné a někdy jsou patrné i drápy. Plovací blány se otiskují 
jen výjimečně v jemném bahně nebo sněhu. Pro vydru je typická blízkost 
vody, pět prstů ve stopě a široký otisk chodidla. Při pomalém pohybu 
kráčí krokem, dlouhým asi 31 až 66 cm, při rychlejším přesunu se obje-
vují dvojskoky, trojskoky nebo čtyřskoky. Ve stopní dráze bývá patrná 
rýha po prutu. Nápadné bývají také vydří skluzavky, tedy hladké rýhy 
ve sněhu, blátě nebo trávě, po kterých se vydra spouští po břiše k vodě. 
Velmi důležitým pobytovým znakem je trus. Bývá černý až šedý, ně-
kdy beztvarý, jindy pevnější, dlouhý asi 7 až 16 cm a silný 1,2 až 2,2 cm. 
Často obsahuje šupiny, rybí kosti nebo zbytky račích krunýřů a čers-
tvý výrazně páchne. Vydra jej nechává na nápadných místech, napří-
klad na kamenech, pařezech, výběžcích břehů a na křižovatkách svých 
cest. K  pobytovým znakům patří i  pachové značky, malé značkova-
cí hromádky z  hlíny nebo rostlinného materiálu, vyšlapané cestičky 
mezi vodními plochami, výstupní místa z vody a zbytky ryb na tzv. 
výstupištích.

Vydra svými smysly jistí, zrakem pátrá, sluchem bys-
tří, čichem větří. Krátké běhy má vydra zakončené 
plováky – chodidla s prsty a drápy, spojené plovací 
blánou. Chůze vydry je plazivá.
V březích vod si vyhrabávají doupě, ze kterého vede 
do vody vodní nora – výjezd, druhá nora, větrací,  
ústí na souši – průduch. Vydry žijí samotářsky. Během páření – kaňkování, vydráci na písčinách a ve vodě rejdí a honí vydřici. 
Vydřice se běhá, z přezky vypouští kapky barvy – kaňkuje, je plná, v doupěti vrhá vydřata.
Vydry za potravou podnikají výpravy, obratně loví především ryby. Svůj lup požírá, hoduje, na pobřežních výspách a balva-
nech, tzv. výstupištích.
Vydry mručí, ve zlosti vřeští, při kaňkování piští a v nebezpečí brečí. V dřívějších dobách byly vydry loveny pro cennou kůži, 
tzv. vydrovici, ze které se vyráběly zimní čepice vydrovky. Při lovu vyder se používali lovečtí psi vydraři.

zdravá krajina s čistými vodami, členitými břehy, rákosina-
mi, kořenovými úkryty a klidovými místy. Myslivci mohou 
přispět tím, že sledují její výskyt, chrání břehové poros-
ty, upozorňují na nelegální pronásledování a spolupracují 
s ochranou přírody, rybáři i vlastníky rybníků. Důležitá je 
také bezpečnost na silnicích v místech, kde vydry přechá-
zejí mezi vodními toky. V  některých lokalitách pomáhají 
speciální podchody, suché římsy pod mosty nebo úpravy 
břehů, aby vydra nemusela přebíhat přes vozovku.
Samostatnou otázkou jsou škody na rybách. Vydra může 
v rybníkářských oblastech způsobovat citelné ztráty, hlavně 
tam, kde jsou ryby soustředěny na malém prostoru a nemají 
možnost úkrytu. Řešením však není nelegální lov. Správná 
cesta vede přes odborné posouzení škod, preventivní opat-
ření, vhodné hospodaření na rybnících a zákonné náhrady. 
Dříve byla vydra lovena pro kožešinu i kvůli škodám na ry-
bách, což spolu se znečištěním vod přispělo k jejímu úbytku. 
Dnes je úkolem myslivců i ochranářů hledat rovnováhu mezi 
ochranou této vzácné šelmy, a oprávněnými zájmy v rybář-
ském hospodářství.

Vydra říční je v  zákoně č. 449/2001 Sb., o  myslivosti, uvedena 
mezi druhy zvěře, které nelze lovit, protože se jedná o zvláště 
chráněného živočicha. Stejná vyhláška o ochraně přírody ji řadí 
mezi silně ohrožené druhy. 
Vydra je sice podle mysliveckého zákona zvěří, ale není zvěří, se 
kterou by se běžně hospodařilo lovem.
Myslivecká péče o  vydru nespočívá v  přikrmování, ale hlavně 
v ochraně prostředí. Vydra nepotřebuje krmelec ani zásyp, pro-
tože je lovcem živé potravy a potravu si zajišťuje sama. Pomáhá jí 

myslivecká péče a hospodaření

	• Extrémně hustý kožich vydru chrání před chladem a  díky němu se voda téměř 
nedostane až ke kůži. Proto si srst často čistí a upravuje, aby byla zdravá a stále 
dobře izolační.

	• Její hmatové vousy dokážou zachytit i jemné proudění vody kolem pohybující se ryby. 
Díky tomu vydra najde kořist i v kalné vodě nebo za tmy.

	• Díky štíhlému, torpédovitému tělu a plovacím blánám je výborně přizpůsobena pohybu 
pod vodou. Dokáže se obratně potápět, pod hladinou vydrží několik minut (až osm 
minut) a dokáže se ponořit až do úctyhodné hloubky 60 metrů. Při potápění využívá 
uzavíratelné nozdry a uši, aby se jí do nich nedostala voda.

Samec: vydrák. Samice: vydřice. Mládě: vydře.   
Vydře se pro její rychlost a obratnost říkalo 
vodní zajíc. 
Pokrývkou těla je přiléhavá srst, kterou tvoří 
lesklé pesíky a jemná podsada. Výměna strsti: 
línání, přebarvování. Kůže je označovaná jako 
vydrovice.

Maso, tuk, krev: jádro, sádlo, barva.
Výměty: trus, moč: rez, močení: ždímání. 
V mordě má chrup, který tvoří řezáky, špičáky 
a stoličky, nejsilnější stolička je trhák.

zajímavosti

vydrák

vydřice

vydře

otisk přední tlapky (plováku)

trus s nestrávenými zbytky rybstopní dráha 

5–
8 

cm

5–10 cm


